ITamaTKA 0 M0JI0BOI HENMPUKOCHOBE HHOCTH
VYBaxaeMblil B3poCbIii!
Ora maMsTKa npeiHa3HaueHa 111 Bac, Tak Kak, HAXOIACh PsiioM ¢ peOCHKOM WIM MOAPOCTKOM, Bbl
MOXKETE TIOMOYb TMPEIOTBPATUTh HACIINE M MOCATATEIHLCTBA MX HA TIOJOBYIO HENPUKOC HOBE HHOCTb.
N36exaTh HACWINSA MOXHO, HO JJIs 3TOro mnomorure pedeHky ycBouth "[IpaBwno msaTu "Henmb3sa'™
- Henp3s pasroBapuBaTh ¢ HE3HAKOMIIAMHM HA YJMLE M BIyCKaTh HX B JIOM.
- Henp3s 3ax0qurh ¢ HUMH BMECTE B MOABE3] U JTUPT.
- Henp3s caaurhes B 4yXKyr0 MalivHy.
- Henb3s npuHMMaTh OT HE3HAKOMBIX JIFOJIEH MOAAPKH U COINIAIIATHCS HA WX NPeUIOKEHUE MOUTH K
HUM JIOMOM WM ele KyJa-Jiuoo.
- Henp3s 3aepkuBaThCs Ha yiIHIe OZHOMY, OCOOEHHO C HACTYIUICHHEM TEMHOTHI.
Hayuwure pebenka Bcerma orBeuats "Her!™
- Ecim emy nmpeaniararoT 3aifTv B TOCTH WIM MOJABE3TH J10 I0OMA, MyCTh AK€ 3TO COCEIU.
- Ecnm 32 HUM B KOy WM AETCKHUM Cajl MPUIeN TMOCTOPOHHUMN, a pOJIUTENH He Mpelyrnpekaain
ero o0 3ToM 3apaHee.
- Ecnu B OTCYTCTBHE poauTeNeld Mpuiles HE3HAKOMBIN (MajO3HAKOMBIN) YeJIOBEK U MPOCHUT
BIlyCTUTh €T0 B KBapTHPY.
- Ecim He3Hakomernl yrom@aer 4eM-HuOyAb C IeJbI0 NMO3HAKOMUTHCS U MPOBECTU € TOOOH BpeMmsl.
Kak nossiTh, 94TO peOEHOK M TOAPOCTOK TOABEPraJicsi CEKCYalIbHOMY HACHIIHIO?
- BSUIOCTh, anaTwsi, MPeHeOpeKeHNe K CBOEMY BHEIIHEMY BUIY;
- IOCTOSTHHOE 4YYBCTBO OJJMHOYECTBA, OECIOJE3HOCTH, I'PYCTH, OOIIEe CHIDKEHUE HACTPOCHUS;
- YXOZI OT KOHTaKTOB.

NamMATKa 0 NONOBOW HENPUKOCHOBEHKHOCTH

3awuTuM gaeTen u NOAPOCTKOB OT HACHUNKA
H NOCAraTeNnbCTBa Ha NO/I0OBY IO HENPHUKOCHOBEHHOCTb.

MaMaTKa ans Negaroros u poaurenei. YBaaeMmbiv B3pocibin!

3T1a naMATKa npeaHasHayeHa ana Bac, Tak Kak, HaXOAACh PAAOM C pebeHKoM
WM NOAPOCTKOM, Bbl MOXKETE NOMOML NPEAOTEPATHTL HAaCKIHE M
NOCAraTenbCrBa UX Ha NOJIOBYIO HENPHUKOCHOBEHHOCTL. N36exars Hacunua
MOMHO, HO AN1A 3TOr0 NOMOrMTE PeBEeHKY YCBONTL

«lMpaeuno NAMU «HeNb3A»

Henb3n pa3rosapusaTh C HE3HAKOMUAMM Ha
YANLE M BNYCKaTb UX B A0OM.

Hens3n 3axognTb C HIMK BMECTe
B nogvesn u nudr.
Henban caanTben B YYIKYHO MalUMHY.

Hene3sn NPUHMMAaTL OT HE3HAKOMbIX NoAeH
NOAAPKK M COrNaLATHCA Ha NX
NpeanoXKeHne NOMTH K HAM AOMON WK elye
Kyaa-nubo.

Henb3s 3apepXXmMBaThCcs Ha YNIMLE OAHOMY,
0COBEHHO C HACTYNNEHUEM TEMHOTbI.




